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Итого 4752 4752 853 3503 396 132 104 184 684 144 112 64 144 898 108 2 4 62 32 116 832 108 2 16 1 089 36 2 9
Итого по ОП (без факультативов) 4320 4320 757 3167 396 120 96 160 572 144 104 64 120 786 108 2 4 62 32 100 776 108 2 1 033 36 2 9

Объем конктактной по Б1 = 28,55% 18% 73% 9%
Итого по циклам 2592 2592 740 1528 324 72 96 160 572 144 104 64 120 574 108 2 62 32 100 382 72
Б1 Дисциплины (модули) 10 20 1 2592 2592 740 1528 324 72 96 160 572 144 104 64 120 574 108 2 62 32 100 382 72
Б1.О Обязательная часть 5 3 972 972 258 534 180 27 64 112 400 108 64 80 72 2 16 54

Б1.О.1 Научно-исследовательский 
семинар 1 108 108 48 60 3 48 60

Б1.О.2 Межкультурная коммуникация 1 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.О.3 Иностранный язык в 
профессиональной сфере 2 108 108 32 40 36 3 32 40 36

Б1.О.4 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности 2 108 108 32 40 36 3 32 40 36

Б1.О.5 Управление проектами: методы 
и технологии 3 72 72 18 54 2 2 16 54

Б1.О.6
Технологии научных 
исследований в физической 
культуре и спорте

1 180 180 32 112 36 5 16 16 112 36

Б1.О.7 Физиологические основы 
двигательной деятельности 1 180 180 32 112 36 5 16 16 112 36

Б1.О.8
Методологические основы 
построения спортивной 
подготовки

1 144 144 32 76 36 4 16 16 76 36

Б1.В Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 3 5 1 1044 1044 294 642 108 29 32 48 172 36 72 56 302 36 2 36 48 168 36

Б1.В.1
Теоретические основы 
физической культуры и 
методика физического 
воспитания

1 180 180 48 96 36 5 16 32 96 36

Б1.В.2 Современные проблемы наук о 
физической культуре и спорте 1 108 108 32 76 3 16 16 76

Б1.В.3 Менеджмент и маркетинг 
спортивных соревнований 2 108 108 32 40 36 3 16 16 40 36

Б1.В.4
Организация 
спортивно-массовых 
мероприятий

2 108 108 32 76 3 16 16 76

Б1.В.5
Современные технологии 
физкультурно-спортивной 
деятельности

2 72 72 16 56 2 8 8 56

Б1.В.6
Управление и организация 
работы в сфере физической 
культуры и спорта

2 2 108 108 34 74 3 16 16 74 2

Б1.В.7 Организационно-методические 
основы спортивной подготовки 2 72 72 16 56 2 16 56

Б1.В.8 Спортивная индустрия и 
продвижение фитнес-услуг 3 288 288 84 168 36 8 36 48 168 36

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору 1 2 72 72 32 40 2 16 16 40
Б1.В.ДВ.01.
1

Инновационный менеджмент в 
физической культуре и спорте 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.01.
2

Коммуникационный менеджмент 
в физической культуре и спорте 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору 2 2 72 72 16 56 2 8 8 56
Б1.В.ДВ.02.
1

Теория и методология обучения 
двигательным действиям 2 72 72 16 56 2 8 8 56

Б1.В.ДВ.02.
2

Современные технологии 
обучения двигательным 
действиям занимающихся 
различных возрастных групп

2 72 72 16 56 2 8 8 56

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору 3 2 72 72 16 56 2 8 8 56

Б1.В.ДВ.03.
1

Пропаганда и связи с 
общественностью в сфере 
физической культуры и спорта

2 72 72 16 56 2 8 8 56

Уровень подготовки (программа подготовки): 
Специальность(направление): 
Профиль/Специализация:
Срок обучения:
Квалификация:

Магистратура
49.04.01 - Физическая культура 
Спортивный менеджмент
2 года
Магистр



Б1.В.ДВ.03.
2

Популяризация физической 
культуры и спорта в средствах 
массовой информации

2 72 72 16 56 2 8 8 56

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору 4 2 108 108 30 78 3 12 18 78
Б1.В.ДВ.04.
1 Основы спортивного права 3 108 108 30 78 3 12 18 78

Б1.В.ДВ.04.
2

Государственное управление в 
спорте 3 108 108 30 78 3 12 18 78

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору 5 2 108 108 30 42 36 3 12 18 42 36
Б1.В.ДВ.05.
1

Экономика и менеджмент 
спортивной индустрии 3 108 108 30 42 36 3 12 18 42 36

Б1.В.ДВ.05.
2

Финансово-экономические 
основы управления 
спортивными объектами

3 108 108 30 42 36 3 12 18 42 36

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору 6 2 72 72 32 40 2 32 40
Б1.В.ДВ.06.
1 Проектный семинар 2 72 72 32 40 2 32 40

Б1.В.ДВ.06.
2 История и философия науки 2 72 72 32 40 2 32 40

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору 7 2 72 72 32 40 2 32 40

Б1.В.ДВ.07.
1

Иностранный язык в 
профессиональной сфере: 
продвинутый уровень

3 72 72 32 40 2 32 40

Б1.В.ДВ.07.
2

Современные 
информационно-коммуникацион
ные технологии

3 72 72 32 40 2 32 40

Б2 Практика 1 2 1404 1404 15 1353 36 39 212 4 394 36 2 747 9
Б2.О Обязательная часть 1 2 1404 1404 15 1353 36 39 212 4 394 36 2 747 9

Б2.О.1 Ознакомительная 
практика У | 2 216 216 4 212 6 212 4

Б2.О.2 Научно-исследовател
ьская практика П | 3 432 432 2 394 36 12 394 36 2

Б2.О.3 Преддипломная 
практика П | 4 756 756 9 747 21 747 9

Б3 Государственная итоговая 
аттестация 1 324 324 2 286 36 9 286 36 2

Б3.02(Д)

Подготовка к 
процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной 
работы

Баз | 4 324 324 2 286 36 9 286 36 2

Факультативы 6 432 432 96 336 12 8 24 112 8 24 112 16 56 16 56
ФТД.1 Интернет-предпринимательство 1 72 72 16 56 2 8 8 56
ФТД.2 Социология молодежи 2 72 72 16 56 2 8 8 56

ФТД.3 Общий курс физической 
подготовки

1,2,3,
4 288 288 64 224 8 16 56 16 56 16 56 16 56

*   - Контактные (по учебным занятиям, включая часы по практикам)
** - Контроль включает часы аттестации и подготовку к ним, размер которых определяется Положением о нормах времени по планированию и учету труда профессорско-преподавательского состава, а также часы самостоятельной 
подготовки студента к аттестации

№ Название дисциплины

Виды контроля по семестрам Всего часов

Тр
уд

ое
мк

ос
ть

, З
ЕТ

Распределение по курсам и периодам контроля

Пр
ак

ти
че

ск
ая

 п
од

го
то

вк
а

Количество В том числе 1 курс 2 курс

Эк
за

ме
н

За
че

т

Ку
рс

. р
аб

от
а

Го
с.

 э
кз

ам
ен

За
щ

ит
а 

ВК
Р

По
 З

ЕТ

По
 п

ла
ну

Ко
нт

ак
тн

ые
*

Са
м.

 р
аб

от
а

Ко
нт

ро
ль

**

1 семестр [16 5/6 нед.] 2 семестр [13 2/6 нед.] 3 семестр [9 2/6 нед.] 4 семестр [0 нед.]

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Ку
рс

. р
аб

от
а

Пр
ак

т.
 

(п
ра

кт
ик

а)

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Пр
ак

т.
 

(п
ра

кт
ик

а)

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

За
щ

ит
а 

ВК
Р

Пр
ед

эк
за

м.
 

ко
нс

.

Пр
ак

т.
 

(п
ра

кт
ик

а)


